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KZU Kompetenzzentrum Pflege und Gesundheit

Pflegezentrum Bachli in Bassersdorf




Herzlich willkommen

Im Pflegezentrum Béchli in Bassersdorf leben Men-

schen, die voribergehend oder langerfristig Pflege

und Betreuung sowie arztliche Behandlung benétigen.

Fachpersonen aus verschiedenen Bereichen tragen
dazu bei, dass die Bewohnerinnen und Bewohner
optimal betreut, begleitet und therapiert werden.
Eine selbst bestimmte Lebensfliihrung und eine
abwechslungsreiche Tagesgestaltung stehen dabei
im Vordergrund. Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter stutzen sich in ihrer Berufsaustbung auf ein
ressourcenorientiertes Altersbild und eine wertschat-
zende Grundhaltung ab. Das Bezugspersonensystem
garantiert eine zielgerichtete Pflege und eine

individuelle Betreuung.
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Langzeitpflege und spezialisierte Angebote

Das Pflegezentrum Bachli bietet insgesamt 102 Platze fur pflegebe-

dirftige Menschen. Dazu gehoéren auch spezialisierte Angebote.

Palliative Care: Die Pflegegruppe ist im Frihling 2013 mit dem Label
«Qualitat in Palliative Care» ausgezeichnet worden. Im Erdgeschoss
befinden sich Pflegeplatze fur Menschen, die an unheilbaren Krank-
heiten leiden. In einem aufeinander abgestimmten Zusammenspiel
von Pflege, arztlicher Betreuung, Therapien und Seelsorge werden die

Bewohnerinnen und Bewohner bis an ihr Lebensende umsorgt.

Temporaraufenthalt: Menschen, die nach einem Spital- oder
Reha-Aufenthalt noch nicht direkt nach Hause zurtickkehren
kénnen, wird hier eine geriatrische Rehabilitation mit zielgerich-
tetem Training angeboten. Auch Ferienaufenthalte mit oder

ohne Therapieangebot sind moglich.

Chronisch-neurologische Erkrankungen: In interdisziplinarer
Zusammenarbeit werden in dieser Pflegegruppe Menschen mit

chronisch-neurologischen Leiden betreut und gepflegt.
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Zimmer und Ausstattung

Das Pflegezentrum Bachli bietet Einzel- und Zweierzimmer an. Die Zimmer verfi-
gen Uber eine moderne Infrastruktur mit Nasszelle und Wintergarten. Die Béden
sind mit Parkett ausgelegt. Gerdumige Badezimmer befinden sich auf den Pflege-
gruppen. Beim gezeigten Grundriss handelt es sich um ein Beispiel. Fir genauere
Informationen zu den einzelnen Zimmern wenden Sie sich bitte an unsere Dispo-

sition. Gerne zeigen wir lhnen auch auf einem Rundgang unser Haus.

Zur Ausstattung gehoren:

» Pflegebett mit Nachttisch und Lampe, Vorhange, Kleiderschrank, Bett- und
Frotteewasche. Die minimale Moblierung ermdglicht es, sich mit kleinen Mobeln
und Gegenstanden von zu Hause gemutlich einzurichten.

o Elektronische Installationen: Telefon, Radio und Fernsehen, WLAN-Internet,
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Blaed mit
Dusche

Zimmer 1, 20,7 m? Zimmer 2, 20,7 m?

Winter-
garten

Anschluss an Lichtrufanlage. In der Temporarabteilung stehen Medienterminals
zur Verfligung.
e Fernseher: Fernseher kdnnen mitgebracht oder gemietet werden. In den Zweier-

zimmern sollten Kopfhoérer getragen werden.

1-Zimmer-Wohnungen: Fur Aufenthalte von weitgehend selbstandigen Personen
stehen acht 1-Zimmer-Wohnungen zur Verfiigung. Bei Bedarf kénnen pflegerische

Leistungen in Anspruch genommen werden.

5%2-Zimmer-Wohnung: Dieses Angebot richtet sich an Menschen mit einem gerin-
gen Pflegebedarf, die eine tGberschaubare Wohnsituation schatzen. Die Wohnung

bietet vier Einzelzimmer und einen gemeinsam genutzten Wohnbereich.
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Gastronomie

Frihstick 8 bis 11 Uhr « Mittagessen ab 11.30 Uhr « Abendessen ab 17.30 Uhr

Zum Angebot gehoren ein reichhaltiges Fruhstlcksbuffet, verschiedene Zwischen-

mahlzeiten sowie eine taglich wechselnde Auswahl an Mittags- und Abendmens.

Dabei wird den Anforderungen an eine gesunde und altersgerechte Erndhrung
Rechnung getragen. Verschiedene Kostformen, Didten und arztlich verordnete
Nahrungsvorgaben werden selbstverstandlich bericksichtigt. Mineralwasser, Tee
und Kaffee sowie Obst stehen auf den Abteilungen gratis zur Verfligung. Alle

Ubrigen Getranke kénnen auf Rechnung bestellt werden.

Das Essen kann gemeinsam mit den anderen Bewohnerinnen und Bewohnern

oder auf Wunsch im Zimmer eingenommen werden.
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Cafeteria: In der Cafeteria kénnen taglich wechselnde Mittagsmenis und verschie-
dene kalte Mahlzeiten genossen werden. Taglich wird ein Salatbuffet angeboten,
und regelmassig werden die Gaste mit Themenbuffets und saisonalen Monats-

spezialitaten verwohnt. Feine Kuchen und Desserts runden das Angebot ab.

In der Cafeteria sind auch diverse Kioskartikel erhéltlich. Bei schénem Wetter ist
die Terrasse gedffnet. Wahrend der Offnungszeiten stehen verschiedene Tages-
zeitungen und Zeitschriften kostenlos zur Verfligung. Das Gastronomieteam

organisiert auch gerne persdnliche Feiern.

Offnungszeiten: taglich von 9 bis 17 Uhr



Garten und Umgebung

Das Pflegezentrum Bachli befindet sich am Dorfrand von Bassersdorf. Vom Haus aus
kénnen Spaziergange in der ndheren Umgebung unternommen werden. Der Weg
durch die Grlinanlage gehort seit langerem zum offiziellen «Kleinen Dorfrund-
gang» der Gemeinde Bassersdorf. Das Pflegezentrum ist umgeben von einer weit-
laufigen Parkanlage mit Ententeich, Grillstelle und zahlreichen Sitzbanken. Der
Bewegungs- und Sinnespark im gedeckten Teil des Gartens ist eine weitere Attrak-
tion. Zur Auswahl stehen Bewegungsgerate zur Kraftigung der Arm-, Bein- oder

Brustmuskulatur, der Sinnespark 1&ddt ein zum Riechen, Héren oder Tasten.

Therapien

Begleiten, beraten, bewegen: Ein engagiertes Therapieteam steht den Bewohne-
rinnen und Bewohnern zur Seite. Die Behandlungen werden in Absprache mit
dem éarztlichen Dienst und der Pflege individuell und zielfuhrend festgelegt. Die

Wirkung der Therapien wird regelmassig Gberprift.

Das Angebot umfasst:
e Physiotherapie

Ergotherapie

Logopadie

Aktivierungstherapie

Kunsttherapie: Maltherapie, Musiktherapie, Ausdrucks- und Gestalttherapie

Ambulante Dienstleistungen: fir die Nachbehandlung zu Hause
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Weitere Angebote

e \Wascherei: Bewohnerinnen und Bewohner kénnen ihre

Aktivitaten: Singen, Malen, Spazieren, Turnen, Ausflige und vieles mehr

Privatwéasche waschen lassen

Coiffeursalon: jeweils donnerstags und freitags gedffnet

o Aufenthaltsraume mit Fernseher und Radio

Fusspflege: Termine nach Vereinbarung

¢ Therapieraum und Therapieklche Vogelvoliere und Hauskatzen

e Mehrzweckraum

Gottesdienste

o Atelier fur kiinstlerisches und handwerkliches Gestalten

Gangsicherheitsparcours

¢ kulturelle Veranstaltungen
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Haben Sie Fragen?

Haben wir Ihr Interesse geweckt? Haben Sie Fragen? Oder méchten
Sie vor Ort einen Eindruck von unserem Haus gewinnen? Zégern
Sie nicht, uns zu kontaktieren. Wir helfen lhnen gerne weiter und
zeigen Ihnen das Pflegezentrum Bachli auf einem Rundgang.

Kontakt: Telefon 044 838 51 11
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So finden Sie uns

Bassersdorf Bachli

Baltenswilerstrasse - / )
Kloten (—O > Baltenswil

Bus Nr. 765

Bahnhof SBB
|

Dietlikon

Offentliche Verkehrsmittel: Der Bahnhof von Bassersdorf
liegt zwischen den Stationen Winterthur und Zirich am
S-Bahn-Netz (Linie S7/52). Bushaltestellen befinden sich
beim Bahnhof und beim Kreisel im Zentrum von Bassers-
dorf. Das Pflegezentrum Bachli liegt ungefahr 10 bis

15 Gehminuten vom Bahnhof oder Kreisel entfernt.

Auto: vom Kreisel im Zentrum in Richtung Baltenswil
fahren. Nach rund 400 Metern weist ein Schild nach links
zum Pflegezentrum Bachli. Parkplatze sind in beschrankter

Anzahl vorhanden.
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Pflegezentrum Bachli Bassersdorf
Im Bachli 1 « 8303 Bassersdorf

Telefon 044 838 51 11
info@k-z-u.ch e www.k-z-u.ch
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